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Présentation du jeu

Sa finalité est de fournir un outil d’aide a la gestion des situations de harcelement scolaire de facon a la fois
ludique et sérieuse, soit en prévention et sensibilisation, soit en support partiel de la prise en charge d’un
fait avére, sans stigmatiser ’auteur du harcelement.

Le harcelement scolaire est une violence repéetée qui peut étre verbale, physique ou psychologique. Elle est
le fait d’un ou plusieurs éeleves a l’encontre d’une victime qui ne peut se défendre.
Le cyberharcelement amplifie ce phénomene de facon exponentielle.
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Présentation du jeu

Ce jeu de roles est destiné aux equipes pédagogiques et aux educateurs de pré-adolescents et adolescents
en milieu scolaire et éducatif. Cela concerne principalement les éleves de 10 a 15 ans

Cing jeunes jouent en presence d’un adulte. La partie se deroule en 5 tours pour que chacun puisse incarner
tous les protagonistes et dure environ 45 minutes. A l’issue de la partie, les remarques formulées par les
joueurs sont ensuite reprises et exploitees a travers diverses activités par les enseignants ou par ’équipe de
la vie scolaire.

Sur le site de Regards d’Enfants, une fiche bilan a completer par les éleves et une fiche support a
destination du personnel pedagogique permettront, des janvier 2019, des exploitations postérieures du jeu.
La fiche support sera enrichie par les remarques et idees de chacun qui augmenteront alors le potentiel et le
mateériel anti-harcelement du jeu.
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Présentation du jeu v Outil pedagogique de sensibilisation au
harcelement scolaire

v 36 cartes de situations et un rappel des
articles bafoues de la CEDH

v Non stigmatisation du harceleur

Environ
45 min  Franco-anglais ans

Bilingue
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Regle du jeu

REGLE DU JEU BASTA
« Le harcélement scolaire n'est pas un jeu, c'est sérieux!»
Respecte les Droits de FHomme

ETAPE 1 : Le jeu se joue 3 5, si possible en cercle. Pour commencer, chagque ETAPE 4 : A lissue de ce temps dimprovisation, chacun exprime son ressenti.
joueur pioche une carte-rdle dont la couleur détermine le rdle de chacun. C'est un bref temps d'écoute que le régulateur gére en prenant des notes gui
Bleu = victime, rouge = harceleur, vert = suiveur, violet = témoin, seront reprises en fin de partie.
orange = régulateur.
ETAPE 5 : Puis chacun passe sa carte-rdle 3 son voisin, dans le sens des aiguilles
ETAPE 2 : La partie peut commencer; la victime prend une carte au hasard et la d'une montre. La partie continue ainsi jusqu'a ce que chacun ait joué les 5 rdles.
lit & haute voix au groupe.
ETAPE & : La discussion commence alors, guidée par un adulte, qui guitte
ETAPE 3 : Le régulateur déclenche alors le chronométre. Ensemble, pendant 2 a son rile d'observateur pour devenir animateur. L'adulte peut s'appuyer sur
3 minutes, chacun improvise son role en mimant les gestes et en parlant un support consultable et téléchargeable sur le site de I'association (www.
‘ regardsdenfants.org). Les joueurs analysent les situations qu'ils viennent de

vivre, font le lien avec le non-respect des Droits de FHomme et réfléchissent 3

LE HARCELEMENT SCOLAIRE WEST PAS UN JEU, CEST SERIEUX | . N .
des actions de lutte contre le harcelement scolaire.

———

LE HARCELEMENT SCOLAIRE NEST PAS UM JEU, C'EST SERIEUX !
S —
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Presentation des personnages

La VICTIME

Pioche une carte « situation »,
I’énonce a voix haute,
puis tente de se défendre contre ses agresseurs
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Presentation des personnages 2/5

Le HARCELEUR
Accable la victime
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Presentation des personnages

Le SUIVEUR

suit le harceleur dans ses méfaits
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Presentation des personnages

Le TEMOIN,

a sa maniere, réagit a la situation
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Presentation des personnages

Le REGULATEUR

Controle le temps de jeu et observe.
Il demande a chacun son ressenti au terme
de la manche
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La partie se déroule en cing tours
Amsn chacun des joueurs incarne tous les protagonistes.
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Fiche bilan immeédiat

FICHE BILAN IMMEDIAT - BASTA

UEU :
DATE : *
ADULTE RESPONSABLE ©
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@ Signalisation anti-harcélement

Médiateurs anti-harcelement

Exploitations pédagogiques
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« J'ai envie de rejover et ce jeu
est +rés biew, , ’
on prewnd conscience des réles. » « Jaimerais nejouer parce que § ai

beaucoup aimé le principe du jeu
de 1iles, ¢ca m’a appoxté de
nouvelles connaissances. »

Baptiste

« J'ai bien aimé le jeu,
c’était un peu génant. (...)
Etre la victime ce n'est pas
toujours drole,
Je veux rejouer. >

Jean




